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※予定は変更になる場合がございます。ご了承ください。 健康・生活 運動・感覚 認知・行動
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ダンスレッスン💃
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製作

レクリエーション予定 シュエット南柏第2教室　児童発達支援・放課後等デイサービス

日 月 火 水 木 金 土
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わかるかな？
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外部講師 お友達との協力プレイ

S TI

きのこを作ろう🍄
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体を動かそう 体幹を鍛えよう お友達との協力プレイ 割れないように気をつけよう 難易度アップ↑

サーキット 筋力トレーニング 紙コップタワー作り 風船ゲーム 縄の通り抜けゲーム
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I H T I T

公園遊び 木を作ろう！ 作ってみよう 全力疾走 火災編

戸外遊び 製作 いもむしレース 全力鬼ごっこ 避難訓練
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SST 製作 読み聞かせ カレンダー製作

ソーシャルスキルトレーニング ハリネズミを作ろう！ 気持ちをのせて読んでみよう 12月分
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お米1合ご用意ください

おやつ作り

29 30 1 2 3 4

おにぎりを作ろう！

H

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性


