
2026 年 9 月
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※予定は変更になる場合がございます。ご了承ください。 健康・生活 運動・感覚 認知・行動

気配切り
だるまさんがころ

んだ
ペットボトルボーリング

11

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

小麦ねんど

26

500円ご用意ください

19

休日 君は忍者！ ルールを守って よく見てねらって

27 28 29 30

ダイラタンシー 記憶力ゲーム

休日 敬老の日 国民の休日 秋分の日 片栗粉スライム☆彡 覚えられるかな？ 感覚あそび

20 21 22 23 24 25

生活リレー 避難訓練 お誕生日会♪ サーキット運動 ガチャガチャ
自分だけのカードを

作ろう

休日 目指せ生活マスター お絵描きするよ★ 地震について おやつクッキング 体を動かそう

13 14 15 16 17 18

休日 負けてもまいっか♬ すごろく つめたーい わかるかな？ ルールを守って 集中！

まいっかじゃんけん SST 氷de宝探し
箱の中身はなんだ

ろな？
イスとりゲーム アイロンビーズ

そーっとね

12

タワー建設ゲーム

イラストを見て考えよう

４コマイラスト

ボールをよけて！

ボールころがしゲーム

レクリエーション予定 シュエット北小金教室

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

休日 よく聴いて♪

ダンス玉入れ

お金の計算

おやつ買い物ごっこ


