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※予定は変更になる場合がございます。ご了承ください。 健康・生活 運動・感覚 認知・行動

レクリエーション予定

日 月 火 水 木 金

シュエット南柏第2教室　放課後等デイサービス

土

30 1 2 3 4 5 6

新しい教室を
綺麗にしよう！

カウボーイゲーム体幹トレーニング〇×クイズ 信号ゲーム

7 8 9 10 11 12 13

H MS H M MS

みんなできれいにしよう✨ 教室のルールを確認しよう 筋力をつけよう カウボーイになりきって よく見てね👀

ボーリング ほうき🧹で

お片づけゲーム

ふわふわことば
とチクチクことば じゃんけん列車

下敷きキャッチ
ゲーム

14 15 16 17 18 19 20

じゃんけんゲーム

H M M MS

キャッチできるかな？

MS

何本倒せるかな？ よく見てね👀 SST

できるかな？ どこにかくれよう できるかな？ よく見てね👀 地震編

おつかい
サーキット

かくれんぼ タオルでホッケー 追っかけコーン 避難訓練

１００円 １００円 １００円 １００円

21 22 23 24 25 26 27

M M MS MS H

バスボムをつくろう✨ 製作 おたのしみに✨ ケーキを作ろう🎂 みんなで掃除をしよう🧹

H M M＆MS H H

冬休み
１２/27～１/4まで

クリスマス会 クリスマス会 クリスマス会 クリスマス会 大掃除

328 29 30 31 1 2

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性


