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※予定は変更になる場合がございます。ご了承ください。 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性
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避難訓練 ぶんぶんボール投げ
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おやつ作り お玉レース 公園遊び 助けてレスキュー 新聞びりびり 玉入れ
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サーキット運動 大きな塗り絵 ぶんぶんボール投げ ジグザグ山越え トランプじじ抜き 青・黄・赤の意味
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ペットボトル体操 カレンダー制作 ハンカチ落とし 転がしドッチ まいっかドンじゃんけん 動物ウォーク
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風船キャッチレース お味噌汁作り 言葉の並べ替え 柏ふるさと公園 散歩

レクリエーション予定
日 月 火 水 木 金 土
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