
2025 年 1 月 FURAN放課後デイサービス
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※予定は変更になる場合がございます。ご了承ください。 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性
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昔あそび 読みきかせ しっぽとりゲーム ２月のカレンダー製作 戸外遊び

かごめかごめ 本に親しもう！ 勝ち抜けるのはー？！ ２月といえば♡ 大繩跳びと縄跳び
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トランプ ２月のカレンダー製作 風船スクイーズ ケンケン競争 防災訓練 ランチクッキング

25

神経衰弱 絵の具を使おう！ 中に入れるものは～？ 最後までがんばれ！ Jアラート オムライス♪
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昔あそび カルタ遊び 福笑い・冬 氷で宝探し ダンス

18

成人式 花いちもんめ 集中力！記憶力！ バランスを想像 つめたーい！！
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こどもは風の子

FURAN 初詣 絵馬作り カレンダーの読み方 新春のど自慢大会 書初め 戸外遊び

神聖な心で。。。 願いを込めて レク表を貼ろう 鐘を鳴らせ☆ 精神統一
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凧あげ

S

本年もよろしくお願い致し
ます。
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空高く！
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レクリエーション予定
日 月 火 水 木 金 土


